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учреждение детский сад №3 «Светлячок» 

 

 

 

Спортивный праздник для детей старшего 

дошкольного возраста  

«Сберегайка и Батарейка спешат на помощь», 

в рамках проекта «Вместе ярче». 

 

 
 

Составитель: инструктор физического 

 воспитания Ознобихина Н.В. 



Цель: Закрепление знаний детей с приемами и 

средствами энергосбережения и экономии ресурсов. 

 

 

Задачи: 

• Развивать двигательную активность ребенка и 

желание заниматься физической культурой.  

• Воспитывать бережное отношение к ресурсам, 

ответственность, культуру энергопотребления. 

• Воспитывать чувство коллективизма, 

товарищества, взаимовыручки, творческого мышления. 

 



Праздник наш мы начинаем гостей 
важных поджидаем. 

Но жадный крокодил жителям страны 
«Светлячок» навредил! 



Сберегайка и Батарейка 
решили помочь ребятам,  

справиться с Крокодилом! 

Но перед испытанием нужно 
зарядить севшие батарейки! 

 

 Ритмическая гимнастика 
«Батарейка». 



Батарейки зарядили,  

Письмо важное открыли, 

Заданья будем выполнять,  

Приборы учета 

возвращать. 



Эстафета «Принеси 

лампу». 

Для такого «светлячка» 

Не нужно дров и уголька,  

А ест его величество  

Только электричество! 

(Лампочка) 

 



Ребята пополнили запасы 

энергосберегающих ламп. 



Игра «Построй 

электрическую цепь, зажги 

лампу» 



Если ты из дома 

вышел,  

Ты дружочек, 

потрудись, 

Этой клавиши 

волшебной  

своим пальчиком 

коснись! 



-Без меня вы никуда, 

Из меня течет вода. 

Думаете, главный чайник? 

Нет, на кухне я начальник! 

Если воду не нальете, 

То и чаю не попьете. 

 

Фильм «Как мальчик Толя не 

берег воду» 



Игра «Собери 

капельки» 



Мы заданья выполняем  

И приборы возвращаем! 

Дружно вместе их 

считаем! 



Игра «Назови и найди 

электроприборы» 



 

-Вы ребята удалые,  

Да смышленые какие! 

Вы ответите нам, дети, 

На вопросы важные эти? 

 

-Солнце в окна заглянуло.  

День настал уже давно.  

Только в комнате у Тани  

Лампа светит всё равно… 

 



Вы, ребята, не зевайте! 

А конфеты получайте! 

Крокодила победили! 

Счётчики нам возвратили! 



 

 

ВМЕСТЕ  ЯРЧЕ! 


